
Niños con necesidades especiales, 
padres con preparación especial
Isabel Azcona. Trabajadora social especializada en familia, infancia 
y adolescencia; postgrado en acogimiento familiar, adopción y postadopción. 

Di�cultades de aprendizaje: cómo ayudar al niño 
desde el colegio y desde casa
Arantza Belastegui. Psicóloga y asesora escolar.

Adopción y adolescencia
Vinyet Mirabent. Psicóloga, Fundación Vidal i Barraquer – Universitat Ramón Llull.

¿Qué es el TDAH*? Causas y tratamientos
Rafael Benito. Psiquiatra, autor de Evolución en el trastorno por dé�cit de atención e 
hiperactividad (TDAH) a lo largo de la vida.

Cómo apoyar los recursos de los niños y jóvenes 
para crecer y rehacerse ante la adversidad
José Luis Gonzalo Marrodán. Psicoterapeuta, co-autor de 
¿Todo niño viene con un pan bajo el brazo?

Adopción y orígenes, entre el deseo y la realidad
Ana Berastegui. Psicóloga, profesora de la Universidad de Comillas, autora de varias 
publicaciones sobre adopción y co-autora de Esta es nuestra historia: el libro de tu adopción.

Síndrome Alcohólico Fetal y Adopción: 
¿Qué es? Diagnóstico, tratamiento…
Natalia Barcons. Psicóloga infantil e investigadora del grupo AFIN 
(Adopciones, Familias e Infancias).

Cómo y cuándo hablar de la sexualidad con los niños 
(desarrollo afectivo sexual en la infancia). En euskera.

Mapi Urresti. Psicóloga, sexóloga y psicomotricista del gabinete psicopedagógico Kuttun.

Horario
Charlas
Sábado de 11:00 a 13:00

Jornadas
Sábado de 10:00 a 14:00

Lugar
Sede de Ume Alaia 
Gipuzkoa.
P° Zarategi 100,
edif. Txara 1,
Sala Polivalente,
20015 Donostia.

Durante las charlas 
se ofrece servicio 
de ludoteca con personal 
especializado.
Previa inscripción.

Sobre cualquier cambio, 
se informará en la web 
de la asociación.

Teléfonos
943 24 56 06
655 72 69 11
Horario de atención 
telefónica de 9,30 a 11,30

Internet
umealaiagi@euskalnet.net
www.umealaia.com

Adopción: charlas y jornadas formativas

adopzio-familien elkartea
asociación de familias adoptivas

ume alaia

enero
sábado 28

febrero
sábado 25

marzo
sábado 17

abril
sábado 21

mayo
sábado 19

junio
sábado 9

setiembre
sábado 22

octubre
sábado 20

CHARLA

CHARLA

CHARLA

CHARLA

CHARLA

CHARLA

JORNADA

JORNADA

Reservado el 
derecho de admisión.

*Trastorno por dé�cit de atención e hiperactividad .


